





Garassino : « La technique estfskins el et son
-, hondans l'objet quili prod@t, qu'il s'agisse
ne table ou dune relati d‘autres joueurs sur un

~A
.

ten

rain de sport par exemple™>. =~
g ‘ ‘ 1 AN y v "'s" “ ’ ‘ ' i £ "o ) W ;‘ "',;f 3 .."'A"."t\\‘“r‘
M .n' 3 \ ? l N .'- : ’ : y "' ' A . :"' ".c"
| R4 1) SR
" s ol 2 L BT } - A )

.‘. ',,‘\
4,; :.













ACTION










Composantes

Activités et systémes

Sous systemes ou éléments

macroscopiques biologiques concernés constitutifs
Intention - Attention - Compréhension -
Activité cognitive Représentation - Mémarisation - Planification -
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