
Présentation du Centre 
d’Entraînement Sportif Rugby 

Universitaire (CERU)



Une forte volonté fédérale validée par le 
ministère



Objectifs duprojet

• Alimenter les équipes de France féminines à XV et à 7,

• Implanter durablement le rugby féminin de haut niveau en Normandie,

• Développer la pratique autour d’une forte identité territoriale,

• Permettre aux pratiquantes de haut niveau de mener un double projet 
(sportif et universitaire).



Le Haut niveau en Normandie

• Le haut niveau en Normandie n’existe actuellement qu’à travers la pratique 
féminine.

• La capacité des clubs à former des joueuses de haut niveau constitue un 
atout de premier ordre.

• La collaboration avec l’université de Caen doit contribuer au
maintien de cette capacité.



Le rugby à l’université

• Création de l’équipe de Caen à partir des joueuses de STAPS

• Mise en place de convention entre le club et l’université depuis plus 
de 15 ans pour l’entrainement du SUAPS (Stéphanie Provost et Aurore 
Sobolak): pour la pratique du rugby à l’université.

• Mise en place du CERU depuis 2013-2014: pour la pratique 
universitaire pour les joueuses licenciées et haut-niveau universitaire.



Commission de haut niveau et élite universitaire

Présidente: VP CEVU

Adjointe: directrice  adjointe SUAPS

Composition: 20  à  25 enseignants  (Professeurs relais, professeurs tuteurs)

UFRSTAPS
Commission Haut  niveau

Composition: 1 enseignant titulaire

SUAPS-‐DHNEU
Composition

Directrice  adjointe  SUAPS

1 secrétaire Temps partiel

2 enseignants titulaires 

Divisé en 3 commissions:  SCOLAIRE/SPORTIVE/COMMUNICATION

CESU ESCRIME

P.E.S CESU

RUGBY FEMININ
CESU   BAD

CES HBF/HBM

CESU

BB CESU
VOILE habitable

CHERBOURG



STATUT

HAUT NIVEAU

ETUDIANTS LISTES   MJS

STATUT

ELITE UNIVERSITAIRE
CondiIons:

Pratique au plus haut niveau régional minimum,-

‐ 4 entrainements semaine,-

‐- sports reconnus DR,

- pas de double statut.

- Accord des professeurs relais

DOCS REFERENCES: RI DHNEU et listes activités DR.

STATUT PROVISOIRE (en juillet)

Pour les renouvellements, avant commission DHNEU (en  novembre)

DHNEU: 2 STATUTS

AHNEU



«PACKAGE HABITUEL» AHNEU

HEBERGEMENT
Accès cité U

Sans critères sociaux)(

CESU
Proposition ou imposition

SUIVI SPORTIF

1 professeur TUTEUR   au   DHNEU

Suivi athlète
Liaison Club

Liaison entraînement
Liaison avec FFSU

SUIVI «SCOLAIRE »
1 professeur RELAIS   Dans son UFR

Suivi Etudiant
-

‐

Aménagement des cours
(dispense assiduité, inscription prioritaire TD)

‐ Aménagement des examens
Aménagement du cursus (IUT)-

-

‐
Cours de Soutien

Cours de rattrapage

SUIVI ADMINISTRATIF

Priorité chaîne inscriptions-
- Facilités dans les « passerelles»

-Accord inscription (CEFE)


